OZUJAK 2017.

RADIONICA/PREDAVANIJE

KADA?

STO CETE SAZNATI?

»Samopouzdanje: Jatam samopouzdanje-
ja¢am sebe”

02.03.2017. u 10.30h

24.03.2017. u 13.00h

Samopouzdanje je Vasa snaga koja ¢e Vas dovesti do poslovnog i svakog drugog
uspjeha. Saznat ¢ete koje su posljedice manjka samopouzdanja, prisjetiti se vlastitih
pozitivnih osobina, vjestina i sposobnosti te se upoznati s tehnikama koje mogu
poboljsati vase samopouzdanje.

,Imate samo jednu priliku za ostavljanje
prvog dojma“

07.03.2017. u 10.30h

Koliko paznje tijekom razgovora posveéujete neverbalnoj komunikaciji? Imate li
razradenu taktiku predstavljanja poslodavcu? Na ovoj radionici naucite kako
kontrolirati svoju neverbalnu komunikaciju i kako ostaviti dobar prvi dojam.

»,Polozaj zena na trziStu rada“

08.03.2017. u 12.30h

Povodom obiljezavanja Dana Zena odrzat ée se predavanje s ciliem upoznavanja Sire
javnosti s polozajem Zena na trziStu rada.

,Volontiranjem do posla!“

10.03.2017. u 10.30h

Saznajte vise o tome kako postati volonter i razli¢itim na¢inima volontiranja.
Informirajte se o prednostima volontiranja koje mogu poveéati vase moguénosti za
zaposljavanje.

»EURES mreZa i sigurna mobilnost-kako se
pripremiti za rad u inozemstvu“

13.03.2017. u 10.30h

Sve vise i viSe ljudi prepoznaje prednosti stjecanja profesionalnog iskustva u drugoj
europskoj zemlji. Saznajte koje sve prednosti moZe donijeti radno iskustvo u
inozemstvu te koje korake trebate poduzeti prije nego li se odludite za taj korak.

»Kako unaprijediti odnos sa sadasnjim ili
buducim poslodavcem?“

16.03.2017. u 14.00h

30.03.2017. u 10.30h

Svaki odnos ukljucuje dvije strane. Osvijestite svoju ulogu i utjecaj u odnosima kako
biste mogli formirati Sto bolje odnose u poslovnom okruzenju.

,Pretvorite svoje Zelje u ciljeve”

20.03.2017. u 10.30h

Postavljanje ciljeva je vjestina koja je jednako vaZzna u privatnom Zivotu, kao i na
poslu. Omogucuje nam da odredimo prioritete te bolje upravljamo svojim vremenom i
energijom. Ova radionica je odli¢na prilika da naucite postaviti ciljeve i ve¢ sada
napravite korake da budete uspjesniji i produktivniji.

»Asertivnost-klju¢ uspjeha u poslu?“

27.03.2017. u 13.00h

Niste sigurni znate li se izboriti za sebe, na primjeren nacin? Ponekad Vam se Cini da
radite najviSe, a cijene Vas najmanje? Saznajte kako poboljsati svoju (poslovnu)
komunikaciju.

»Poduzetnistvo - je li to za mene?”

28.03.2017. u 13.00h

Saznajte kako razraditi poduzetnicku ideju, te koje karakteristike ¢ine dobrog
poduzetnika

Za prijave i upite kontaktirajte nas na cisok-zadar@hzz.hr ili 023/311-949
CISOK Zadar, Polacisée 3
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